INDICE
* ACCIDENTES AUTOMOVILISTICOS
* ACCIDENTES POR ELECTRICIDAD
* ALGUNOS CUADROS FRECUENTES
Resfrio comin, Gripe
Bronquitis aguda :
Faringitis aguda, Conjuntivitis aguda, Otitis aguda
* AGOTAMIENTO
* AHOGAMIENTO
* AMPOLLAS
* ASFIXTA. Tipos
Asfixia por enterramiento
*ASPIRACION Y ATRAGANTAMIENTO
* BAROTRAUMATISMO
* CALAMBRES
* COLICOS
* COMA
Traumatismo. Conducta general para todos los comas
Apopléctico
Metabdlicos
Téxicos, por hipoxia, por exceso de monéxido de carbono
Hipotérmico, Hipertérmico
* CONGELACIONES
* CONSTIPACION
* CONTROL DE SIGNOS VITALES
Pulso
Respiracion
Presidn
Temperatura
* CONTUSIONES
Contusiones con derrame (equimosis, hematoma)
Hematoma subungueal, contusién profunda sin herida
cutdnea
* CONVULSIONES
* CRISIS HISTERICA
* CUERPOS EXTRANOS
En las fosas nasales
En los oidos
En los ojos
En la piel
En las vias respiratorias
En la garganta
En el estémago e intestino
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* DESGARROS MUSCULARES

* DESHIDRATACION

* DESLUMBRAMIENTO Y DOLOR DE OJOS
* DOLORES LOCALIZADOS

Dolor de muela o de diente

Dolor de cabeza
Dolor de oido
Dolores célicos

Dolores toricicos y abdominales

* EDEMA CEREBRAL DE LAS GRANDES ALTURAS
* EDEMA DE GLOTIS Y SHOCK ANAFILACTICO
* EMERGENCIAS OCULARES
Contusiones
Quemaduras
Cuerpos extrafios
Heridas
* EMERGENCIAS - ODONTOLOGICAS
Traumatismos (Fractura del maxilar inferior, etc.)
Dolor de muela o de diente
Hemorragias
. Dolores bucales (Herpes, aftas, afecc. de los labios)
* EDEMA PULMONAR DE LAS GRANDES ALTURAS
* ENFERMEDAD POR DESCOMPRESION

* ESGUINCES
* EPISTAXIS

* ERITEMA SOLAR

* FRACTURAS

De los huesos de las extrermdades

De crianeo

De columna vertebral

De cadera
De costiilas
De clavicula

Del maxilar inferior

De los dedos

* GINECOLOGICOS
Menstruacién, Tension premenstrual Menalgia
Amenorrea, Aborto, Metrorragia, Prurito genital
* GOLPE DE CALOR
* HEMOPTISIS Y HEMATEMESIS
* HEMORRAGIAS
Hemorragias externas

Compresidn digital. Torniquete
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Hemorragias internas
* HERIDAS
Excoriacidn, erosion o raspén
Heridas punzantes
Heridas cortantes
Heridas contusas
Heridas perforantes
Heridas leves y graves
* HERIDAS POR ANZUELO DE PESCAR
* HERIDAS Y TOXICIDAD POR PECES DE RIO
* HIPOGLUCEMIA
* HIPOTERMIA
* INFECCION DE LAS HERIDAS
Absceso, flemdn
, Gangrena gaseosa, Tétano, Panadizos
* INGESTION DE AGUA CONTAMINADA
* INSOLACION
* INTOXICACIONES
Primeros Auxilios general de las intoxicaciones
Intoxicacidn por alimentos contaminados
Botulismo
Intoxicacidn por hongos venenosos
Intoxicacidn por agua contaminada
Intoxicacion por veneno de viboras
Intoxicacion por veneno de arafias
Intoxicacién por veneno de escorpiones
Intoxicacion por peces de rio
Intoxicacién por plantas vencnosas
Intoxicacidén por alcohol o bebidas alcohdlicas
Intoxicacién por dcidos
Intoxicacidn por dlcalis
Intoxicacion por medicamentos
Intoxicacidn por gases:
por mondxido de carbono
por diéxido de carbono
* INYECCIONES
Inyeccién intramuscular
Inyeccién subcutdnea
Inyeccién endovenosa
* LESIONES EN LOS PIES
Infecciones (hongos), ufia encarnada, torceduras
Fasciitis plantar, tenosinovitis, dolor tarsiano, etc.
Bursitis, otras lesiones en los miembros inferiores
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* LESIONES POR RAYOS
* LUXACIONES
* MAL DE MAR
* MANIOBRAS DE SALVAMENTO
Maniobra para atragantados (de Heimlich)
Maniobra para electrocutados
Maniobra para accidentados en la carretera
Maniobra para asfixiados por gases
Maniobra para ahogados
Maniobra para sepultados
Maniobra para bloqueados en una pared
* MASAJE CARDIACO
* MORDEDURAS
Mordeduras de ofidios (viboras)
Mordeduras de serpientes (yarar4, coral, cascabel)
Mordeduras de otros animales. Rabia o hidrofobia = :
* OFTALMIA DE LAS NIEVES Y RETINOPATIA DE ALTURA :
*PARO CARDIORESPIRATORIO
* PEDIATRICOS :
Convulsiones, vomitos
Diarrea, fiebre, falta de aire
Crisis asmatica, epiléptica, dolor, shock anafildctico

* PERDIDA DE CONOCIMIENTO DE CAUSA DESPONOC‘IDA
* PICADURAS

Picaduras de abejas, avispas y avispones

Picaduras de escorpiones

Picaduras de arafias

Picaduras de mosquitos

Picaduras de moscas

Picaduras de garrapatas

Picaduras de bicho colorado

Picaduras de hormigas

Picaduras de pulgas

Picaduras de piojos

Picaduras de chinches

Picaduras de polvorines

Picaduras de gusanos

Picadura de sanguijuelas

Picaduras de vinchucas

Inflamaciones por el contacto con insectos

* PIE DE TRINCHERA Y MAL DE ARROZALES
* POLITRAUMATISMOS
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* POSICIONES DE LOS ACCIDENTADOS
Accidentado inconsciente
Accidentado consciente

* PUNA

* QUEMADURAS
Clasificacién

*REACCIONES ALERGICAS

* RESPIRACION ARTIFICIAL
Meétodos: - Método de Respiracion boca a nariz

Meétodo de Respiracidn boca a boca
Método de presion tordcica

* RIGIDEZ MUSCULAR

* ROTURA DE TENDON

* SHOCK

* SINCOPE Y DESMAYO

* SINTOMAS DIGESTIVOS
Néuseas, vémitos, hipo, dolor, etc.
Hemorroides, tlcera

*SUERQOS
Sueros antiofidicos
Otros sueros

* SUTURA DE HERIDAS
Sutura de las heridas cortantes
Sutura de las heridas contusas

* TEMAS VARIOS
Crisis eptléptica
Crisis asmitica
Presion elevada
Ataque cardfaco

* TENDINITIS, PERITENDINITIS Y TENOSINOVITIS

* TETANOS Y HERIDAS TETANIGENAS

* TRANSPORTE DE ACCIDENTADOS
Movilizacién
Transporte manual
Transporte instrumental
Transporte de traccidn a sangre
Transporte vehicular

* TRAQUEOTOMIA DE URGENCIA

* TROMBOFLEBITIS EN LA MONTANA

* TRAUMATISMOS

Primeros Auxilios general de los traumatismos

Traumatismos de crineo y cara

Traumatismos de térax

182
182
184
185
185
190
191
191
192
192
196
197
198
200
202
202
203
204
204
205
206
206
207
208
208
209
209
210
212
214
216
216
217
219
220
220
226
227
228
228
229




Traumatismos de abdomen
Traumatismos lumbares
Traumatismos de las extremidades
* VACUNAS
* VENDAIJES
*VIAS DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
* BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS Y MEDICAMENTOS
Para salidas de corta duracién
Para salidas de larga duracién
Para la montafia
Botiquin odontoldgico
Medicamentos: listado
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